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ゴットハンド坂口の上州のくすり箱　第2回

　

店
を
閉
め
て
色
々
雑
用
し
て
い
る
と
き
の
こ
と
。

　

入
り
口
の
ド
ア
を
ド
ン
ド
ン
！
な
に
や
ら
ひ
と
り
声
も

聞
こ
え
て
、
何
か
や
ら
か
し
ち
ゃ
っ
た
か
な
～
っ
と
思
っ
た
の

で
す
が
、
20
代
半
ば
の
女
性
が
あ
わ
て
た
そ
ぶ
り
で
深
刻
そ
う
に

立
っ
て
い
ま
し
た
。
ど
う
や
ら
夫
婦
喧
嘩
で
飛
び
出
て
き
た

ら
し
く
、
毛
じ
ら
み
の
く
す
り
が
欲
し
い
と
の
こ
と
。

　

お
察
し
の
と
お
り
、
ご
主
人
が
毛
じ
ら
み
に
か
か
り

ど
こ
か
で
浮
気
を
し
て
感
染
し
た
ら
し
い
。
毎
晩
、
夫
婦
で

お
互
い
の
部
分
の
毛
じ
ら
み
を
爪
で
取
っ
て
い
る
と
か
で

大
変
な
の
だ
と
。

　

確
か
に
毛
じ
ら
み
に
感
染
し
た
人
と
性
的
交
渉
を
持
つ
と

感
染
し
て
し
ま
う
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
が
。

　

奥
様
の
話
で
は
、
仕
事
上
麻
で
作
っ
た
袋
を
取
り
扱
う
こ
と
が

多
い
ら
し
く
、
同
業
者
の
多
く
も
毛
じ
ら
み
に
感
染
し
て
い
る

と
か
。
疑
惑
も
は
れ
て
、
ス
ミ
ス
リ
ン
シ
ャ
ン
プ
ー
を
使
う

よ
う
に
薦
め
一
件
落
着
。

　

こ
こ
最
近
し
ら
み
も
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。
プ
ー
ル

や
、
幼
稚
園
の
昼
寝
な
ど
で
う
つ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る

の
で
頭
の
片
隅
に
で
も
。

毛しらみの話
かみのて調剤薬局 薬剤師　坂口 人一

佐藤内科小児科医院院長先生　第1回

　

タ
ミ
フ
ル
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
ィ
ル
ス
が
人
間
の
体
の
細
胞
内
で

増
殖
し
た
後
、
細
胞
の
外
に
出
る
の
を
抑
え
る
薬
で
す
。
Ａ
型
・

Ｂ
型
共
に
効
果
が
あ
り
ま
す
が
Ｂ
型
に
対
し
て
は
や
や
弱
い
よ
う

で
す
。

　

平
成
19
年
２
月
21
日
未
明
、
厚
生
労
働
省
か
ら
「10
歳
以
上
の

未
成
年
患
者
に
お
い
て
は
、
因
果
関
係
は
不
明
で
あ
る
が
、
服
用
後
に

異
常
行
動
を
発
現
し
、
転
落
な
ど
の
事
故
の
例
が
報
告
さ
れ
て
い

る
」「ハ
イ
リ
ス
ク
患
者
と
判
断
さ
れ
る
場
合
を
除
い
て
、
原
則
と

し
て
使
用
を
差
し
控
え
る
こ
と
」と
の
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
年
齢
に
該
当
し
て
い
な
く
て
も
、
不
安
が
あ
る
場
合
に
は

漢
方
な
ど
を
使
っ
た
代
替
療
法
と
い
う
選
択
肢
も
あ
り
ま
す
の
で

主
治
医
の
先
生
に
ご
相
談
下
さ
い
。

　

尚
、
タ
ミ
フ
ル
の
使
用
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

高
熱
期
特
有
の
精
神
症
状
に
よ
り
異
常
行
動
が
見
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
発
熱
か
ら
２
日
間
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
罹
患
し

た
未
成
年
患
者
は
保
護
者
の
監
視
下
に
置
く
よ
う
に
し
て
下
さ

い
。

タミフルについて
佐藤小児科内科医院　佐藤 秀樹

Q.コンタクトレンズをしたまま目薬を
　さしてもいいの？

A.ハードコンタクトレンズは、レンズを
装着したままで、一般にどの目薬を
さしても構いません。しかし、ソフトレンズ
や、酸素透過性ハードレンズを装着した
まま目薬をさすと、レンズに目薬成分
や
保存剤が徐々に吸着し、眼に刺激を
与えたり、レンズに色がついてしまうなんて
事もあります。ハードレンズ以外は、
原則として、レンズの上から目薬を
ささないようにしましょう。
　ただし、目薬の中にはコンタクトレンズ
使用時の目の乾燥を防ぐものもありま
す。このタイプはコンタクトレンズを入れた
ままの使用が目的ですから装着したま
までも大丈夫です。
　困ったことは、眼科医へ！

子
供
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
な
り
、

タ
ミ
フ
ル
を
処
方
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
ま
ま
飲
ま
せ
て
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？

さかぐちせんせいに

しつもんコーナー
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